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Amado Dios, primero quiero agradecerte el gran regalo de la vida que nos has
concedido. Hoy iniciamos una nueva etapa como familia con el dltimo ano de
preparatoria de nuestro amado adolescente. Te doy gracias por su viday pongo .
en tus manos su presente y su futuro.
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Sé Tu quien lo guie en cada paso de su camino, acompanalo en sus alegrias,
desafios y decisiones, y recuerdale cada dia cuanto lo amas y lo valioso que es. Yg
a mi, Dios Padre, concédeme la sabiduria, la pacienciay el amor para demostrarleg 3
a través de mis palabras y acciones, cuanto lo amo y cuanto deseo acompanarlo

$ en su crecimiento.
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También te doy gracias por el don del trabajo, sé siempre Tu esa fuente
inagotable de vida, fortaleza y providenciay danos la fortaleza para que nunca
nos falte la confianza en tu amor y cuidado. Quédate con nosotros, protege
nuestros corazones, nuestras familias y nuestra salud. Acompananos siempre y
en todo lugar, iluminando nuestro camino con tu presencia.
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Programa Académico centrado en Habilidades Socioemocionales y Educacion para la Paz

Conexiones Empatia Asertividad Manejo de Inteligencia Corresponsabilidad
sociales conflictos emocional

7 Cx

Compromiso Espiritualidad
Comunitario / CAS
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Formar parte de la Comunidad Estudiantil de Prepa UDEM Fundadores
significa estar dispuesto(a) a sequir los lineamientos que se
establecen en el reglamento (disciplinarioy académico), para la sana
convivencia de la misma comunidad y el desarrollo integral del

alumno(a).

Las consecuencias formativas de fFaltas al reglamento implican:
e Seguimiento por parte de la Coordinacion de Nivel

e Amonestacion o Reporte

Somos una preparatoria con cero tolerancia a cualquier tipo de
violencia. Se reprobarad cualquier conducta que vaya en contra de los
principios y valores de la institucion.



prepa

INSPIRANDO TU MEJOR VERSION -

udem

Para conocer los reglamentos académicos y
disciplinarios pueden acceder a:

https://www.udem.edu.mx/es/comunidad/reglamentos

(Consultar los correspondientes a bachillerato)




UDEM

“En la UDEM esta prohibido cualquier tipo de violencia de genero,
hostigamiento, acoso, abuso, discriminacion y conductas que
alteren la convivencia con cualquier persona de la Comunidad
Universitaria.”

CENTRODE = M'N
EQUIDAD DE GENERO
E INCLUSION Representante del CEGI
UNIVERSIDAD rundadores

DE MONTERREY

Mtra. Alejandra Gonzalez




3 horas semanales
durante 12 semanas

8 alumnos minimo™

*Si no se alcanza la cantidad
minima de alumnos, se abre
la oportunidad de regularizar
las materias a través de un
Estudio Dirigido.

7 sesiones de asesoria
de Th30min, y una para
la evaluacion final

7 alumnos mdaximo

INSPIRANDO TU MEJOR VERSION prepa
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A)

Nota:

La informacion sobre la
regularizacion academica
de OT 26 se enviara
proximamente
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De acuerdo con el reglamento académico (Art. 8) las inasistencias_se justificaran
académicamente y se contabilizaran en los siguientes casos:

a. Enfermedad.

b. Accidente.

c. Tramite de documentos oficiales.

d. Otros casos no previstos anteriormente seran revisados por la Direccion.

- Para justificar una inasistencia es necesario enviar correo a la Coordinacién de Nivel.

- Las faltas justificadas otorgaran al estudiante el derecho a recuperar y entregar las
actividades correspondientes dentro de un plazo maximo de cinco dias habiles posteriores
a la fecha de la falta. En caso de no realizar la entrega dentro del periodo establecido,
la actividad sera registrada con una calificacion de 0.01.
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De acuerdo al reglamento disciplinario (Art. 8, inciso B) es obligacion del estudiante
solicitar permiso a la Direccion/Coordinacion cuando requiera salir de la Prepa.

El estudiante de quinto y sexto semestre podra salir presentando al personal de
seguridad la credencial de salida que otorga la Preparatoria.

La credencial de salida permite ir ejerciendo una libertad responsable.

Para solicitarla debera entregar a la coordinacion de nivel:
e carta autorizacion firmada por sus padres
e carta compromiso firmada por el alumno
e fotografia digital



Cocurriculares Asesorias

A partir de las 2:30 3 semanas antes del.
1er.y 2° seqgundo parcial

3:00 a 4:15 p.m.
Previo registro




N\ acciones
® solidarias

Prepa UDEM

En 5to y 6to semestre...

Continua el programa Compromiso Comunitario

Proyectos de servicio a la comunidad, en los que desarrollan y aplican
conocimientos académicos, habilidades personales y sociales.

5toy 6to | < Requisito para certificacion del POP.
P
;:Z.?::,O * Requisito de graduacion de Prepa UDEM.

Alumno propone organizaciones con caracteristicas indicadas y también recibe una lista con

e Coordinadora de
datos de asociaciones.

Compromiso Comunitario:

. .. a
Hace entrevista en asociacion. Lic. Silvia Ayala Montemayor, MED n

Llena un documento-propuesta con datos, plan de actividades y lo muestra a sus padres. silvia. avala@udem.edu

Entrega propuesta autorizada por padres a su profesor titular, quien da autorizacion final.

W hNhNRH

Realiza servicio, registra actividades realizadas y documenta evidencias.



Rodolfo Herrera Covarrubias Irasema Reyna Vargas Anaisa Alanis
Psicologo Psicologa y Orientadora Orientadora

rodolfo.herrerac@udem.edu esperanza.reyna@udem.edu anaisa.alanis@udem.edu

e Emociones, problematicas con amigos o familia e Conocer el perfil vocacional

e Manejo de estrés y ansiedad e Elegir alguno de los programas IB
e Aprender autogestion, organizacion, manejo del e Informacion sobre el programa de vinculacion
tiempo, concentracion e Informacion sobre carreras y universidades
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EXPLORACION DE
TALENTOS

AREAS
PROFESIONALES

FACTORES
INTERNOS

Contesto mis
pruebas
psicomeétricas

Profundizo en las
areas profesionales
para elegir mi
programa IB

Trabajo en el
autoconocimiento

EVENTOS QUE ACOMPANAN AL PROCESO DE OP:

Ya soy UDEM Descubre Explora

Eleccion de
Programa IB

Visita al campus y
Feria de carreras

VINCULACION A
PROFESIONAL

Conozco el programa
de vinculaciony
selecciono mis
materias

Atrévete

Open House
(platicas por carreras

o —

ORIENTACION PROFESIONAL

FACTORES
EXTERNOS

Analizo el
panorama laboral
en México o en el

mundo.

Conoce + UDEM

Open House

(talleres por carreras)
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PLAN DE VIDA'Y
CARRERA

Estoy listo para
la universidad

Despega UDEM

Open House

(dudas especificas)



INSPIRACION ES DESCUBRIR
TU PROXIMO CAPITULO

OPENHOUSE SAVE THE DATE

UDEM 2026
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@ Junta Informativa | Virtual | Para Padres de Familia

JMJ 2027

Sesion Abierta via Zoom para conocer la ruta y resolver
todas tus dudas

=

CODIGO DE LA SESION: 837 9180 8343 \ PASSCODE: 584724

VIERNES, | | 1:30 PM

21 delagosto de 2026 Hora CDMX
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JMJ 2027
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RESERVA CON ALOJAMIENTOS VUELOS INTERNACIONALES

$ 5 0 0 U s D HOTELES 3 Y 4 ESTRELLAS EINTERNOS

T@ DESAYUNOS “1 ENTRADAS T PARTICIPACION

COMIDAS (SEGUN ITINERARIO) ’E: ALAS VISITAS TURISTICAS EN LA JMJ 2027
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iCONTACTANOS! DISNEY EN TOKIO BATANGAS SEUL

epicvigjes.com (© +52 811714 7841 @epic.vigjes ) Epic Vigjes
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INSPIRANDO TU MEJOR VERSION

e Se cursan 2 materias por semestre
durante 5°y 6°

« Conoce y experimenta el ambiente
universitario.

« Favorece la eleccidn de carrera
profesional (refuerza decisiones o
ayuda a descartar

« Proporciona una ventaja académica
al poder revalidar estas materias en
las carreras UDEM.




prepa

INSPIRANDO TU MEJOR VERSION -

udem

e En las materias de vinculacién NO hay
examenes extraordinarios, en caso de

reprobacion debera tomarse alguna
opcién de regularizacion académica.

e Las materias de vinculacién deberan
acreditarse para aprobar la
preparatoria.

e Durante las clases de vinculacion
rigen los reglamentos del campus
universitarios.
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e El Estudiante de Bachillerato que falte a clase por cuestiones
de salud debera reportarse via correo electronico con su
profesor, coordinador de vinculacion y coordinador de nivel a
la brevedad posible para compartirle su justificante médico y
en conjunto, determinar una alternativa para su

regularizacion académica.



INSPIRANDO TU MEJOR VERSION

Para conocer mas sobre el programa de
vinculacion, pueden ingresar a la
siguiente pagina:

https://sites.google.com/udem.edu/vinculacionpr
epaprofesional-ot/inicio
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Se considera que el alumno(a) concluyd
los estudios de bachillerato cuando
tiene:
e Todas las materias acreditadas al
finalizar 6° semestre (mayo 2027)
e 5 Co-curriculares cursadas y
aprobadas.
e Compromiso Comunitario realizado
y acreditado.
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Prepa UDEM se involucra
unicamente en la graduacion
academica y eventos de
despedida que se realizan en

UFU.

Actividades como viajes, Prom,
etc. son de organizacion ajena
a prepa UDEM




e 18 de noviembre-

e 16 de septiembre - Asueto Oltimo dia de clases

e 14 al 25 de septiembre - + 19 de noviembre -

Examenes primer parcial Peregrinacion
* 30 de septiembre- , 20 a 30 de noviembre -
Calificaciones primer parcial Evaluaciones Finales Bachillerato
* 2al6de noviembre- e 25de nov.y 2 de dic.-
Evaluacion segundo parcial Evaluaciones Finales Vinculacion
» 11 de noviembre - | e 2 de diciembre-
Calificaciones segundo parcial Revisidon de calificaciones finales
e 16 de noviembre - Asueto e 7 al 9 de diciembre-

Examenes Extraordinarios
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e Enlaces a sitios web principales de la UDEM

e Calendarios acadéemicos
e ENntre otros

Encuentra informacion relevante
e Comunicados y eventos

isita e 5 pa

Accede desde tu celular
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Prepa UDEM Conmigo
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Ahora también recibe en tu correo
electronico la iInformacion mas
relevante del semestre.

Asi como enlaces para conocer mas
sobre temas de tu Interés en el
micrositio Prepa UDEM Conmigo.

Si no recibes el Newsletter en tu correo, acércate al CIAA para actualizar tus
datos de contacto.
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Horarios Importantes
Clases: 7:30 a.m. a 1:35 p.m.

udem

Actividades vespertinas: 2:30 a 5:30 p.m.
Clases de vinculacion: 8:30 a.m. a 2:10 p.m.
(Campus UDEM)

Biblioteca: 7:00 a.m. a 5:00 p.m.

CIAA: 7:30a.m.a 12:30 pmy 1:30 a 4:30 p.m.



El espacio de
estacionamiento disponible
dentro de la prepa para
automoviles de alumnos es
de 60 cajones.
Agradecemos tomar en
cuenta esta informacion.
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Recomendaciones:

e Recordemos que el carril pegado al camellon es continuo, por lo que debe estar siempre libre.
Los miembros de la Comunidad UFU que vienen por la calle Primavera deben incorporarse al carril de la entrada al Drop off. Si un carro
estd esperando a pasar, por favor ceda el paso.
Se usan los 2 carriles dentro del Drop Off.
Evitemos accidentes: favor de no bajar a estudiantes en medio de la calle.
Los viernes todos los estudiantes salen a la misma hora, por lo que les agradecemos su paciencia y les pedimos:
o Concientizar a sus hijos de la agilidad que necesitamos para que la fila fluya de manera constante.
o Si no tienen prisa por recoger a sus hijos a la 1:35pm, pueden considerar llegar 15 o 20 minutos después (que ya esta mas libre el
Drop OfF).



OBJETOS OLVIDADOS

Parte de la formacion integral es formar en la
responsabilidad y ser consciente del valor de sus
pertenencias, por lo que sera tarea de cada
estudiante cuidarlas.

Lo que no sea reclamado, a mas tardar los viernes
de cada semana, sera donado a alguno de los
proyectos solidarios.



Oficina de
Carreras UDEM

Acércate con nosotros para apoyarte en tu proceso de
ingreso a Carreras UDEM, podras aclarar cualquier duda
de admisiones, ayudas financieras, programar cita con tu
Director de Programa o separar fechas para Asesorias y la

Prueba de Aptitud Académica (PAA).

LUNES, MARTES Y VIERNES

RECEPCION UFU

8:00 A 12:30Y 13:30 A 17:00 HRS.

iVEN A CONOCER A TU ASESOR Y UNETE
AL GRUPO DE WHATSAPP!

Prepa UDEM Fundadores

Eduardo Cardona
Asesor de Carreras UDEM
Prepa UDEM Fundadores
T. 811 800 9144

eduardo.cardonam@udem.edu.mx
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CARRERAS UDEM

UDEM

iUnete al grupo
de WhatsApp!

Exclusivo para padres de familia de 5to
semestre de Prepa UDEM Fundadores.

Es un grupo de AVISOS sobre fechas importantes, eventos y
pasos a seguir para ingresar a Carreras UDEM en Otoro 2027.




BLANCA CASAS GRACIA MARICELA GONZALEZ CLAUDIA L. RODRIGUEZ

Direccion Coordinacion POP Coordinacion de Nivel
blanca.casas@udem.edu maricela.gonzalez@udem.edu claudial.rodriguez@udem.edu

. JClh .£JOR VERSION

DAVID CASTILLO ERANDI MEDINA ALEJANDRA GONZALEZ

Titular 2303 Titular 2304 Titular 2305
david.castilloa@udem.edu rosario.medina@udem.edu alejandra.gonzalezo@udem.edu



BLANCA CASAS GRACIA MARICELA GONZALEZ CLAUDIA L. RODRIGUEZ

Direccion Coordinacion POP Coordinacion de Nivel
blanca.casas@udem.edu maricela.gonzalez@udem.edu claudial.rodriguez@udem.edu

CELINA SOTO JENNIFER FURUKAWA

Titular 2306 Titular 2307
celina.soto@udem.edu jennifer.furukawa@udem.edu
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