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El momento perfecto
1

En preparatoria el cerebro tiene alta plasticidad →
más fácil aprender idiomas.

2 Etapa de mayor apertura cultural y flexibilidad

3
Empiezan a desarrollar autonomía y toma de
decisiones responsables

4
Es la edad ideal para una experiencia de
intercambio que los marcará de por vida.



Beneficios para sus hijos
Idiomas

Fortalecer un segundo o
tercer idioma.

Empatía y sensibilidad
cultural
Vivir en un entorno
diferente amplía la
perspectiva.

Madurez

Aprenden a tomar
decisiones en contextos
nuevos.

Competencias
universitarias y laborales

Ventaja competitiva al
momento de aplicar a
universidades o becas.



Intercambio y los ODS
4

16

ODS 4: Educación de calidad –
Aprender en distintos contextos.

ODS 16: Paz y justicia – Desarrollar
diálogo y resolución de conflictos.

10

17

ODS 10: Reducción de
desigualdades – Convivir y
comprender otras realidades.

ODS 17: Alianzas globales –
Participar en redes internacionales.



Tipos de Intercambio

Verano / Invierno

Semestre / Año académico

Las becas no aplican para los programas de intercambio.

Intercambio bilateral

Intercambio directo



Características 
Verano / InviernoSemestre / Año académico

Deben dominar el idioma del país al que viajan.

Ser alumnos con buen desempeño académico.

Las 4 materias que estudian en el extranjero

revalidan las 9 materias que llevan en Prepa

UDEM. 

Disponible para 2do, 3er y 4to semestre.

No disponible para alumnos BI Diploma. 

Se recomienda aplicar con un año de

anticipación. 

Viajan solos.

Son intercambios cortos de 2 a 3 semanas. Su

finalidad es reforzar un idioma o son de interés

curricular. 

Llevan acompañamiento de un profesor desde

que salen de Monterrey hasta su regreso.

Experiencia abierta a todos los bachilleratos y

todos los semestres. 

Revalidan una co-curricular.

Se recomienda esta opción como primer

experiencia en el extranjero. 



Características
Intercambio DirectoIntercambio Bilateral

Un programa bilateral implica recibir a un

alumno en casa durante un periodo de 2

semanas. Ese mismo alumno hospedará a

nuestro alumno en su país de origen. 

Es un intercambio cultural. 

Llevan acompañamiento de un profesor Prepa

UDEM. 

Por lo pronto tenemos 2 programas bilaterales:

Albuquerque y Senlis

Este intercambio ocurre cuando buscan una

agencia o proveedor externo. 

Pueden ser intercambios culturales o

académicos. 

El seguimiento lo hace la agencia que contraten.

La revalidación la hace cada familia ante la

Secretaría de Educación. 

Duración de semestre o año académico.



¿Que es el Semestre Prepa
UDEM en el extranjero?

El semestre Prepa UDEM; es un programa en el que los alumnos
llevan en el extranjero, el currículum de la Prepa UDEM (9
materias). 
Tiene un acompañamiento integral a lo largo del programa. El o
la maestra titular viaja con ellos, imparte la clase de titularidad y
tal vez alguna otra materia más. 
Toman clases con un grupo cerrado de Prepa UDEM. 
Las clases son impartidas en inglés o español. 
Incluyen excursiones a ciudades y sitios de interés cercanos,
además de actividades culturales.
Estos programas son ideales para alumnos que quieren vivir una
experiencia de semestre en el extranjero y requieren un
acompañamiento. 



3er Semestre Barcelona
POP Negocios

•Toman clases en CETT Barcelona

•Alojamiento residencias

•3 alimentos diarios en residencias. 

•Actividades y excursiones 

•Viaje de extensión a Roma y Madrid. 

4to Semestre Salerno
POP Artes & Humanidades

•Toman clases en Accademia Italiana. 

•Alojamiento con familias anfitrionas. 

•2 alimentos diarios con familia anfitriona

•Viaje de extensión a Roma y ciudades

cercanas a Salerno.

• Opción de cursar: Alemán, Francés o Inglés. 

• Plan educativo de Prepa UDEM. 

• El primer mes toman clases en Prepa UDEM. 

• 90 días en el extranjero. 

Pueden aplicar alumnos de otros POP 
con autorización de su coordinador de academia.



Intercambio Bilateral
Albuquerque

En este tipo de programas las familias
reciben a un alumno en casa, y este
mismo es quien lo recibe en su casa en
el país destino. 
Tiene una duración de 2 semanas. 
Ocurre durante el semestre. 
Revalidan sus horas de servicio
APSE/CAS
Es un intercambio asincrónico. 
Incluye excursiones en Albuquerque. 
Tiene un costo de $10,000 mxn, no
incluye boleto de avión.



OPCIONES

SEMESTRE -

AÑO 2026





Peñas informativas

Botón para 
empezar solicitud



Salerno, Italia (POP
Artes & Humanidades)

Fechas

¿Qué incluye?

Matrícula UDEM
Hospedaje con familia anfitriona (doble)
2 comidas diarias (lunes a viernes)
Actividades y excursiones culturales

 ❌ No incluye: vuelo, comida de medio día, transporte local, gastos
migratorios, personales

Valor agregado: Currículo UDEM con revalidación, ciudad segura
y cultural, acompañamiento de maestra(o) Prepa UDEM.

Institución

Costo

Accademia Italiana

$270,000 MXN

6 feb – 2 mayo 2026



Barcelona, España
(POP Negocios)

Fechas

¿Qué incluye?
Matrícula UDEM
Hospedaje residencias internacionales (doble)
3 alimentos diarios.
Actividades y excursiones culturales

 ❌ No incluye: vuelo, transporte local, gastos migratorios, personales
Valor agregado: Currículo UDEM con revalidación, ciudad segura
y cultural, acompañamiento de maestra(o) Prepa UDEM.

Institución

Costo

CETT Barcelona

$276,000 MXN

5 septiembre  al 3 de diciembre



OPCIONES

INVIERNO 2025



Montreal, Cánada
Fechas

¿Qué incluye?

6 – 20 diciembre 2025 Curso semi-intensivo (inglés o francés, 2
semanas)
Material académico
Hospedaje con familias anfitrionas
Desayunos y cenas incluidos
Transporte local
Acompañamiento de maestro(a) Prepa UDEM.

Actividades incluidas:
Tour por la ciudad
Excursión a Quebec.
Excursión a esquiar
Patinaje sobre hielo
Visita Christmas market
Laser tag.

Institución

Costo

EC Montreal

$60,000 MXN

No incluye: boleto de avión, comida de medio día y actividades y excursiones
no especificadas



Seúl, Corea del Sur
Fechas

¿Qué incluye?
5 – 20 diciembre 2025 Curso académico (negocios, cultura y KPOP)

+ idioma coreano
Hospedaje en hotel (habitación doble,
desayuno incluido)
2 comidas diarias
Seguro médico internacional
Transporte local + traslados aeropuerto
Staff de apoyo en Seúl .

Actividades Incluidas: 
Palacio Gyeongbokgung.
Myeongdong Street.
Clase de K- POP
Cocina coreana.
Experiencia Hanbok tradicional.

Institución

Costo

Programa Global
Marketing & K-
Brands

$84,000 MXN

No incluye: boleto de avión, cenas y actividades y excursiones no
especificadas



Londres, Inglaterra
Fechas ¿Qué incluye?5 – 21 diciembre 2025

Curso semi-intensivo de inglés (2 semanas)
Material académico
Hospedaje en residencias (habitación sencilla)
Transporte local
Excursiones y actividades culturales
Acompañamiento de staff Internacionalización
UDEM

Actividades incluidas:
Tour por la ciudad
Tour stonehenge.
London Eye. 
Chelsea stadium tour. 
Sky Garden.
Visita al Museo Britanico.
Visita al Museo de Historia Nacional.

Institución

Costo

Kaplan
International
Languages

$74,000 MXN

No incluye: boleto de avión, comidas o actividades no mencionadas en el programa. 

Edad minima para
participar 16 años
cumplidos.



Nueva York, EUA
Fechas ¿Qué incluye?7 – 21 diciembre 2025

Curso semi-intensivo de inglés + arte (2
semanas)
Material académico
Hospedaje en residencias (doble)
Transporte local
Actividades y excursiones culturales
Acompañamiento de maestra Prepa
UDEM.

Actividades incluidas:
Statue of Liberty Cruise & Ellis Island Tour
Museum of Natural History
Met Museum
Ice Skating (Bryant Park, Rockefeller
Center, Wollman Rink) - seasonal.

Institución

Costo

Kaplan International.

$76,000 MXN

 No incluye: boleto de avión, alimentación, gastos migratorios, personales



Aplica 6 mensualidades sin intereses con
las sigiuentes tarjetas



No tener adeudos pendientes
Para programas de verano e invierno promedio mínimo de 78, para semestre académico 80.
Ser alumno de Prepa UDEM. 
No contar con amonestaciones graves. 

Requisitos de inscripción



Próximos pasos

REVISAR LA
OPCIONES 
DISPONIBLES

LLENAR
SOLICITUD POR
MEDIO DEL SITIO
STUDYABROAD

RESOLVER
DUDAS ANTES
DE LLENAR
SOLICITUD

PARTICIPAR EN
ORIENTACIÓN
CON PAPÁS

¡LISTOS PARA LA
EXPERIENCIA
INTERNACIONAL!



Q & A



Contacto

Brenda Álvarez
Asesora de Programas Internacionales
brenda.alvarezo@udem.edu.mx 
WhatsApp: 8182154206

Interesados



Contacto

Janeth López
Asesora de Programas Internacionales
janeth.lopez@udem.edu.mx 
WhatsApp: 81.8215.1394
Presencia en USP los martes. 

Interesados




